
Colombia Programa 2009 

1er trimestre: febrero – marzo - abril  

 
EL CONFLICTO COMO FUENTE DE ENERGIA CREADORA 

“El fondo neutro y “luminoso» de  la consciencia nos ofrece el espacio necesario para observar 

los acontecimientos mentales, en lugar de permanecer a su antojo, y  luego, crear las 

condiciones para su transformación” Matthieu Ricard 

 
Formadora y Facilitadora: Carmen PALACIOS-SERRES 
http://www.carmenpalaciosserres.com/ 

 
1- Taller de Pareja: “Así como eres, estás bien para mi” 

La elección de pareja o el hecho de encontrarla, se escapa a nuestra voluntad, asistir 

individualmente o en pareja aporta un beneficio, puesto que se trata de un trabajo sistémico, 

lo mismo que para aquellas personas que se interrogan sobre su dificultad para encontrar o 

mantener una relación 

 

Objetivo:  

Dar vida a nuestras dificultades y a nuestros proyectos de vida en pareja, expresándolo a 

través de nuestras emociones, abrir campos a todo aquello que tenemos preparado para 

entregar y para recibir 

 

Duración del taller: 6 horas distribuidas en un solo día 

Valor por persona: $ 200.000 

Lugar y fecha: Bogotá, del 30 de enero del 2009 al 30 de abril del 2009 

 

Coordinar con Carmen por correo electrónico 

 

 

  

 


